[image: ]Recuperación del despido
Recursos y herramientas

Alcance sus metas de capacitación 
y empleo



[image: ][image: ][image: ]Este producto de la fuerza de trabajo fue financiado por una beca concedida por del Departamento de trabajo empleo administración y capacitación. El producto fue creado por el Donatario y no reflejan necesariamente la posición oficial del Departamento de trabajo. El Departamento de trabajo hace que no hay garantías, garantías o garantías de cualquier tipo, expresa o implícita, con respecto a dicha información, incluida la información en los sitios enlazados e incluyendo pero no limitado a, la precisión de la información o su integridad, oportunidad, utilidad, idoneidad, disponibilidad o propiedad. Este producto es propiedad de la institución que lo creó. Uso interno de una organización y/o uso personal por un individuo para fines no comerciales está permitida. Otros usos requieren la autorización previa del propietario del copyright.

El sistema de Illinois workNet Center, un centro de trabajo del americano, es un progama de igual oportunidad. Servicios y ayuda auxiliar son disponibles bajo petición para personas con discapacidades. Los números de teléfono de voz en este sitio web pueden ser alcanzados por las personas que utilizan equipos TTY/TDD llame al TTY (800) 526-0844 o 711.
[bookmark: _GoBack]Contacte a un Centro Illinois workNet cercano:
http://www.illinoisworknet.com/layoffrecovery
· Participe en eventos de transición de empleo.
· Únase al Club del Empleo Virtual.
· Llene su encuesta en línea para trabajadores desplazados.
· Aprenda sobre otros servicios y beneficios útiles.
· Observe la útil guía en vídeo.
· Suscríbase para recibir noticias informativas.
· Cree un excelente currículum vítae.
· Encuentre vacantes de empleo actuales. 
· Presente su solicitud de seguro de desempleo.
· Relaciónese con recursos de asistencia en su comunidad.
· 
Ayuda para recuperarse de un despido.
http://www.illinoisworknet.com/layoffrecovery
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